
Qualifizierte Assistenz beim Wohnen für
psychisch Gesundende und Suchtkranke
sowie für geistig und körperlich
behinderte Menschen.

Wir betreuen in allen Bereichen der 
Region Hannover, der Stadt Hannover 
und im Landkreis Schaumburg.

Region
Hannover

Landkreis 
Schaumburg

Hannover

Stadthagen

Perspektiven GmbH 

 
 

Die Kosten für die qualifizierte Assistenz
beim Wohnen übernimmt in der Regel
der Sozialhilfeträger. Hierzu  ist ein schrift-
licher Antrag zu stellen.

Wichtig für eine Aufnahme ist zudem die
Freiwilligkeit und die generelle Bereit-
schaft Hilfe anzunehmen.

Wir unterstützen Sie gerne bei der Bean-
tragung und freuen uns über Ihre Anfrage.

Weitere Informationen erhalten Sie von
uns telefonisch. Hier besteht auch die
Möglichkeit  einen  Beratungstermin  zu
vereinbaren.

 

Kostenübernahme

Die Mitarbeiter* innen des Anbieters sind
unter anderem aus- und fortgebildet in
den Bereichen:

• Gesprächsführung

• Beratung

• Gesundheit (psychiatrische Krankheits-
   bilder, Sucht, Traumafolgestörungen,
   Krisenintervention)

• Interkulturelle Arbeit

• Casemanagement

• Familienhilfe

Qualifikation der Mitarbeiter

Ihre Ansprechpartner:

Sarah Leiffermann
Pflege B.A.
Soziale Arbeit B.A.

Ian Finzen
Dipl.-Sozialwissenschaftler

Rathausgasse 10
31515 Wunstorf

Telefon: 0 50 31 / 9 74 78 47

E-Mail: post@perspektiven-gmbh.de

Qualifizierte Assistenz beim Wohnen für
psychisch Gesundende und Suchtkranke
sowie für geistig und körperlich
behinderte Menschen 

Ambulante Soziale Dienste



  mit einer psychischen Beeinträchtigung 

  mit einer Suchtproblematik 

mit geistiger und / oder körperlicher
Behinderung

 

Wir verstehen die qualifizierten Assistenz-
leistungen als ein Hilfsangebot für
Erwachsene

  welche die Erfahrung gemacht haben, 
ihre Erkrankung nicht alleine bewältigen 
zu können

  die die Behandlung und Betreuung in 
psychiatrischen Kliniken oder Heimen 
nicht mehr benötigen 

Substituierte Abhängigkeitserkrankte 
können im Rahmen unserer Angebote 
die erforderliche psychosoziale Begleitung 
erhalten. Die entsprechende Bescheini-
gung darf von der Einrichtung ausgestellt 
werden.

Die qualifizierte Assistenz kann in unter-
schiedlichen Wohnformen erfolgen:

Wir erarbeiten gemeinsam mit dem
Betroffenen „Perspektiven“, die zu einer
weitgehenden Wiedereingliederung
führen sollen.

Qualifizierte Assistenz beim Wohnen ist ein
Angebot für erwachsene Menschen

  Einzelwohnungen

  Wohngemeinschaften

  Wohnen mit Partnern und/oder  
Kindern oder bei Angehörigen.

Es werden u.a. folgende Leistungen  
erbracht:

  Besuchs- und Gesprächskontakte

  Unterstützung beim Wechsel aus 
einer Klinik/ einem Heim in die eigene 
Wohnung

  Vermittlung von Tagesstruktur und 
lebenspraktischen Hilfen (z.B. Einkauf, 
Haushaltsführung)

  Hilfen und Angebote zur 
Freizeitgestaltung

  Rückfallprophylaxe und 
Rückfallbearbeitung

  Krisenintervention

  Unterstützung bei Behördengängen

  Vermittlung und Begleitung zu 

Begleitung von Menschen mit Trauma-
folgestörungen (u.a. PTBS, kPTBS, DIS)

Ärzten, medizinischer Vorsorge / Hilfe

Unser Angebot Perspektiven geben Betreuungsleistungen
Gemeinsam mit dem Betroffenen wird
der Hilfebedarf ermittelt und eine Ziel-
vereinbarung getroffen.

Wohnformen


